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B. Przedmioty kierunkowe

Przedmioty do wyboru w zakresie:

Obowigzkowy

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

Dr Agnieszka Tomaszewska

Osoby prowadzace zajecia

Dr Agnieszka Tomaszewska

Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne (ZKUP)

Forma prowadzenia zaje¢ W .
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Legenda: W— wyktad, - ¢wiczenia, K- konwersatorium, L— laboratorium, ZP— zajecia praktyczne, Wa— warsztaty, Pr— praktyka

Semestr(y) zajec dla kierunku
ksztatcenia

Liczba punktow ECTS

4 .
za przedmiot

2

Status przedmiotu

obowigzkowy Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Wymagania wstepne

absolwentéw stopnia | studidow na kierunku Kosmetologia.

Osiagniecie przez kandydata efektdw ksztatcenia oraz kompetencji sformutowanych dla

Cele uczenia sie: zdobycie przez studenta wiedzy i umiejetnosci z zakresu :
- metod oceny jakoSci surowcow i preparatéw kosmetycznych oraz zasad rejestracji kosmetykow wg standardéw Unii

Europejskiej,

- pobierania probek do analizy i wybér odpowiedniej metody analitycznej oraz ocena surowcow stosowanych do
wytwarzania réznych postaci kosmetykdw,
- okreslania trwatosci surowcow i preparatéw kosmetycznych przez odpowiednie testy.

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

SYMBOL
(odniesienie
symbole klert{nkowych.
: efektéw uczenia
kierunkow Efekt , . . .
. Student, ktéry zaliczyt przedmiot sie do
ych uczenia wie/umie/potrafi: charakterystyk
efektow sie P ' . YStyK
uczenia sie drugiego stopnia
dla: poziomu 7
Polskiej Ramy
Kwalifikacji)*
WIEDZA
K W28 Wi zna rézne postacie pr.eparato,v\’/ kosmet.ycznycf.\, ich charakterystyke P75 WG
i trwatos$é formy fizycznej
zna metody, techniki oraz procedury badan surowcow i produktéw
K_W30 w2 kosmetycznych w zakresie ich sktadu i jakosci; posiada wiedze na temat P7S_WG
planowania badan aktywnosci biologicznej surowcéw kosmetycznych
zna przepisy obowigzujacego prawa polskiego i unijnego dotyczace
K_W53 w3 produktéw kosmetycznych P7S_WK

UMIEJETNOSCI




K_U13 U1 potrafi oceni¢ bezpieczeristwo stosoyvanla' kos'rnetyku w zaleznosci od dawki i P7S_UW
rodzaju aplikacji
K_U20 u2 potrafi oceni¢ jako$¢ i bezpieczeristwo surowcow kosmetycznych P7S_UW
K_U22 U3 potrafi oceni¢ skutecznosé dziatania | bezpieczenstwo stosowania P7S_UW
kosmetykdw
K_U24 U4 potra.fl wskazac (l)p.tymal.ne met(?dy badanla’ stabilnosci chemicznej P7S UW
i skutecznosci oddziatywania preparatéw kosmetycznych -
K_U25 Us potrafi przeprowadzi¢ analize sktadu i jakosci kosmetykdw / surowcéw P7S UW
kosmetycznych -
potrafi wspétpracowac z producentami / dystrybutorami profesjonalnych
K_U42 ueé kosmetykdw oraz aparatury uzywanej do zabiegdw w gabinetach P7S_UK
kosmetycznych
KOMPETENCJE SPOLECZNE
jest gotow do pracy w zespole i dostosowania swojego dziatania do
K_K06 K1 wyznaczonego miejsca w strukturze organizacyjnej jednostki, P7S_KO
w ktoérej jest zatrudniony
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Kryteria oceniania kompetencji studenta
Ponizej w formie syntetycznej przedstawiono wymagania minimalne dla trzech grup efektow uczenia sie, jakie Student musi
uzyskac, aby zaliczy¢ dany przedmiot. Aby Student zaliczyt dany przedmiot wszystkie efekty uczenia sie opisane w sylabusie
muszg by¢ pozytywnie zweryfikowane przez osobe(y) prowadzaca(e) zajecia w ramach danego przedmiotu
W - WIEDZA

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student zapamietuje i odtwarza wiedze przewidziang do opanowania w ramach przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student dodatkowo interpretuje zjawiska/problemy i potrafi rozwigzac typowy problem
Bardzo dobry —Student potrafi rozwigzywac nawet ztozone problemy z danej dziedziny, potrafi dokonac syntezy,
przeprowadzi¢ wszechstronng ocene, stworzy¢ dzieto oryginalne, inspirujgce innych.
U - UMIEJETNOSCI

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student orientuje sie w charakterze czynnosci, potrafi pod kierunkiem nauczyciela
akademickiego wykonaé czynnosci/rozwigzac problemy dotyczace tresci przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student potrafi samodzielnie wykona¢ czynnosci/zadania/rozwigzaé typowe problemy dotyczace tresci
przedmiotu
Bardzo dobry — Student posiada w petni opanowang umiejetnosé/zdolnos$é wykonania przewidzianych w tresciach




przedmiotu czynnosci/zadan/probleméw takze w bardziej ztozonych przypadkach.
K - KOMPETENCJE SPOLECZNE

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student biernie przyswaja tresci przedmiotu z wykazaniem zdolnosci do koncentracji uwagi i
stuchania
Dobry/Dobry + — Student aktywnie uczestniczy w zajeciach, dokonuje ocen wartosciujgcych wedtug kryteriéw przyjetych w
danej dziedzinie, potrafi aktywnie wspotdziata¢ w obrebie grupy
Bardzo dobry — Student dokonuje integracji postawy zgodnie z sugerowanym wzorcem, rozwija wtasny system wartosci
zawodowych i spotecznych, potrafi przyja¢ odpowiedzialnosc¢ za dziatanie grupy, obejmujgc w niej przewodnictwo.

Odniesienie do efektéow

Tresc przedmiotu uczenia sie (program wyktadow i pozostatych zajec) uczenia sie

WYKtLADY

» prawne normalizacje produkgji, sprzedazy, oceny i reklamacji kosmetykéw (W3,
U1, U2)

» metody fizyczne, chemiczne i mikrobiologiczne stosowane w ocenie jakosci,
wtasciwosci uzytkowych, analizy ilosciowej oraz jakosciowej sktadnikéw
i produktow, czystosci, trwatosci surowcow i produktéw kosmetycznych. (W1,
W2, U2, U3, U5)

» wieloetapowy proces badania dotyczacy zasad wyboru metody analitycznej
odpowiedniej do danej postaci kosmetyku i zawartosci oznaczanych substancji,
oceny statystycznej uzyskanych wynikow, walidacji i rewalidacji metod W1, W2, W3, U1, U2, U3, U4,
analitycznych oraz przygotowania raportu z wykonanych badan. (W2, U4, U5, U6, U5, U6, K1
K1)

CWICZENIA

» Zasady pobierania prébek do analizy. (W2, U4, U5)

» Kontrola jakoSci pobranej prébki, wybranej metody, posiadanego sprzetu,
mozliwosci laboratorium oraz wskazanie btedéw i mozliwosci ich
wyeliminowania. (W2, U1, U2, U3, U4, U5, U6)

» Zasady wyboru opakowania i jego wymagania jakos$ciowe. (W1, W3, U2)

Zalecana literatura i pomoce naukowe

Literatura podstawowa

1. B. Stanisz, I. Muszalska: Metody badania jakosci surowcow i produktéw kosmetycznych. Podrecznik do ¢wiczen dla
studentéw kosmetologii. UM, Poznan, 2009.

2. A. Marzec: Chemia kosmetykow: surowce, pétprodukty, preparatyka wyrobéw. Wydawnictwo ,,Dom Organizatora”,
Torun, 2009.

3. Chemia i biochemia dla kosmetologéw / Joanna Gtéwczyk-Zubek [et al.].- Warszawa : Wydawnictwa Wyzszej Szkoty
Zawodowej Kosmetyki i Pielegnacji Zdrowia, 2010.

4. Chemia nowoczesnych kosmetykdw : substancje aktywne w nowoczesnych preparatach i zabiegach kosmetycznych /
Alicja Marzec.- Torun : Towarzystwo Naukowe Organizacji i Kierownictwa "Dom Organizatora", 2010.

5. Chemia piekna. T. 2, Zrédta substancji bioaktywnych / Marcin Molski.- Wydanie Il.- Warszawa : PWN, 2021.

6. Chemia piekna. T.1, Podziat substancji ze wzgledu na budowe i funkcje / Marcin Molski.- Wydanie Il.- Warszawa :
PWN, 2021.

Literatura uzupetniajaca
1. K. Kacprzak, K. Gawroriska: Chemia kosmetyczna — ¢éwiczenia laboratoryjne. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza, Poznan, 2008.
2. ). Marcinkiewicz-Salmonowiczowa: Zarys chemii i technologii kosmetykdw. Politechnika Gdanska, Gdansk, 1995.
3.  W. Malinka: Zarys chemii kosmetycznej. Volumed, Wroctaw, cop. 1999.
4. A.Jabtonska-Trypué, R. Czerpak: Surowce kosmetyczne i ich sktadniki: cze$¢ teoretyczna do ¢wiczen laboratoryjnych.
Wyzsza Szkota Kosmetologii i Ochrony Zdrowia, Biatystok, 2007.

Bilans punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta

pp . . Obciazenie studenta [h
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) ciazenie studenta [h]

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela akademickiego

1.1 Udziat w wyktadach 10

1.2 Udziat w konwersatoriach -




(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)

1.3 Udziat w ¢éwiczeniach 10
1.4 Udziat w zajeciach laboratoryjnych -
1.5 Udziat w konsultacjach 2
1.6 Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym przedmiotu 2
1.7 Inne — jakie?
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela
1.8 - - 24
akademickiego (suma pozycji 1.1 - 1.7)
Liczba punktow ECTS, uzyskiwanych przez studenta podczas zajec
1.9 wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego) 1
(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)
Samodzielna praca studenta
21 Przygotowanie do wyktadow, ¢wiczen, kolokwidw, sprawozdan, raportow, prac 3
' semestralnych, itp.
2.2 Realizacja samodzielnie wykonywanych zadan zlecanych przez prowadzacego 5
2.3 Przygotowanie do kolokwium koricowego z ¢wiczen/laboratorium 7
2.4 Przygotowanie do egzaminu/kolokwium koricowego z wyktaddéw 6
2.5 Inne — jakie? -
2.6 Liczba godzin samodzielnej pracy studenta (suma 2.1 - 2.5) 26
27 Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach samodzielnej 1
) pracy (1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta (suma 1.8+2.6) 50
Punkty ECTS za przedmiot (suma 1.9+2.7) 2
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne, w tym:
Zajecia praktyczne (Wydziat Nauk Medycznych)
Zajecia o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne (1.2 - 1.4, 2.2 i 2.5) 15
Praktyka zawodowa
taczny naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci 15
praktyczne
Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach zaje¢ o charakterze
ksztattujagcym umiejetnosci praktyczne 0,6

Uwagi

Strona internetowa
przedmiotu:

* odniesienie kierunkowych efektéw uczenia sie zgodnych z Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 roku o Zintegrowanym
Systemie Kwalifikacji, t.j. Dz. U. 2018, poz. 2153 oraz z Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
14 listopada 2018 roku w sprawie charakterystyk drugiego stopnia uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8
Polskiej Ramy Kwalifikacji, Dz. U. 2018, poz. 2218.




